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Was ist Larm ?

Larm ist jede Art von Schall, der die Stille oder eine andere gewollte Schallaufnahme stort.
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Was ist Larm ?
Larm ist jede Art von Schall, der die Stille oder eine andere gewollte Schallaufnahme stort.

oder

Larm ist das was der Andere macht!
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Was ist Larm ?
Larm ist jede Art von Schall, der die Stille oder eine andere gewollte Schallaufnahme stort.

oder

Larm ist das was der Andere macht!

,ES gibt vielerlei Larm. Aber es gibt nur eine Stille."  Kurt Tucholsky
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TRITTSCHALL - LARM - VERGELTUNGSMASCHINE

Judge/Die Schalltechnik
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Larm hat objektive und subjektive Komponenten

objektiv subjektiv
(alles was man messen kann) (personenbezogene Eigenschaften)
Schallpegel (,Lautstarke®) die Einstellung des Gestorten zur Larmquelle
Frequenzspektrum (,Klangfarbe®) Horfahigkeit
Tonhaltigkeit Toleranz
Impulshaltigkeit GewoOhnung, besonders an periodisch
wiederkehrende Gerausche
Zeitverlauf
die Einsicht in die Hinnehmbarkeit
Differenz zum Grundgerauschpegel unvermeidbarer Gerausche

die Fahigkeit Fremdgerausche zu
ignorieren, also trotzdem schlafen, und sich
konzentrieren zu konnen

die Hohe des Miet- oder Kaufpreises der
eigenen Wohnung



AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

Larmskala

alltagliche

Stille Biliroruhe Geriusche

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

hterregende

I Wohnruhe Radio Konzert
Stille

infernalischer Larm

100 110 120

Rockmusik / Techno

todlicher Larm

130

140 dB




AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

DK 624:35178:53483 _ DEUTSCHE NORMEN

Richtlinien fir den Schallschutz DIN
im Hochbau 4109
Eingefithrt durch Erlaf vomn 18 4 1844 IV a 8 Nr. 9613—d[43
Inhalt
I. Einlailung £) Schallschuilz von Decken
il, Bagriffe 1. Aligemeine Anforderungen bei Decken
. Sehaligchulzmalnahmen bail der Planung und Ausbildung 2. Schutz gegen Luftschall
der Bauleile a) Halzbalkendacken
§1 Allgemeines i} Massivdecken
§ 2 Schallschutz durch richtige Planung 3. Schutz gegen Trittschall
&} Schallschutzmalnahmen bel stidtebaulicher Pla- a) Holzbalkendeckan
nung fi} Massivdecken
b) SchallschutrmaBnahmen bei der GebBudeplanung d) Schallschutz bel haustechnischen Einsichtungen
§ 3 Schallschulz durch richtige Aushildung der Baulsile 1. .IEUI.'IIH'.'I-:'I-I'."iI'Iﬂ Anfarderungen bel haustechnischen
a) Aligemeine Anforderungen fir Schallschulz nricitungen _
b} Schalischutz von Wanden 2. Schulzr vor Gerbuschen aus Wasserlaitungen
3, Schulz vor GerBuschen avs Lultleitungen
1. Schutr gegen Luftschall d. Schulz vor GerGuschen auws Haushaltsgerilen
a) Einfachwinda
ﬁ;' Mahriachwinds IV. Schallddmmstofie
¥ Oifnungen § 4 Arten der Schallddmmsioffe
&) Zusammaengeseizie Winde a) Porige Stolle
2. Schutz gegen KBrparschall {auch Erschiltte- b} Federnde Stoffe
rungen) c) Bildsame Stolfe
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Schallddammung R’
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Entwicklung der Schallschutzanforderungen
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Entwicklung der Schallschutzanforderungen
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[dB]

w

Schalldammung R’

Entwicklung der Schallschutzanforderungen
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Die Qualitat der Luft- und Trittschalldammung von Decken und Wanden nach

DIN 4109-89 und VDI 4100-94

zwischen Wohnungen in

Mehrfamilienhausern

n,w

Anforderungen und Empfehlungen Kennwerte nach VDI 4100 fur die drei
nach DIN 4109 Schallschutzstufen (SSt)
Bauteil Anforderung Empfehlungen
autel fuir normalen fur erhohten SSt | SSt i SSt il

Schallschutz Schallschutz

R‘W L‘n,w R‘W L‘n,w R‘W L‘n,w R‘W L‘n’W R‘W L n,w
Wohnungstrenn- | ¢4 4 i > 55 dB i 53 dB i 56 dB i 59 dB i
wande
\é\é%ire“:]”gs”e”“' 54dB | 53dB | >55dB | >46dB | 54dB | 53dB | 57dB | 46dB | 60dB | 39dB
R‘W : bewertetes Bau-Schalldamm-Mal}
L : bewertetes Bau-Schalldamm-Maf
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Die Qualitat der Luft- und Trittschalldammung von Decken und Wanden nach
DIN 4109-89 und VDI 4100-94

zwischen Wohnungen in

Reihen- und Doppelhausern

Anforderungen und Empfehlungen Kennwerte nach VDI 4100 fur die drei
nach DIN 4109 Schallschutzstufen (SSt)
Bauteil Anforderung Empfehlungen
autel fuir normalen fur erhohten SSt | SSt i SSt il

Schallschutz Schallschutz

R‘w I_‘n,w R‘w L‘n,w I?‘w I“n,w R‘w L‘n,w R‘w I_‘n,w
Hausstrenn- 57 dB ] > 67 dB i 57 dB ; 63 dB ; 68 dB ]
wande
Decken
(Ubertragung ins - 48 dB - >38 dB - 48 dB - 41 dB - 34 dB
benachbarte Haus)
R’ : bewertetes Bau-Schalldamm-Maf

L : bewertetes Bau-Schalldamm-Maf
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Wahrnehmung ublicher Gerausche aus Nachbarwohnungen
(Tabelle 1 aus VDI 4100)

Spalte 1 2 3 4
Wahrnehmung der Immission aus der Nachbarwohnung
in Abhangigkeit von der Schallschutzstufe nach VDI 4100,
Art der abendlicher Grundgerauschpegel von 20 dB(A) und Ubliche grole
Gerauschemissione Aufenthaltsraume vorausgesetzt
Zeile SSt | SSt i SSt il
(Mindestschallschutz) (Erhohter Schallschutz) (Hoher Schallschutz)
1 Laute Sprache verstehbar im Allgemeinen im Allgemeinen
P verstehbar nicht verstehbar
5 Sprache mit a_ngehobe- im Allgemeinen im Allgemeinen nicht verstehbar
ner Sprechweise verstehbar nicht verstehbar
3 Sprache n.“t lauter m Allgemeinen nicht verstehbar nicht horbar
Sprechweise nicht verstehbar
4 Gehgeréusche im Allg_emelnen im AIIgeme|_r1en nicht nicht stérend
storend mehr storend
. unzumutbare Belas- :
Gerausche aus haus- : : : . nicht oder nur
3} . tigungen werden im gelegentlich storend .
technischen Anlagen . . selten storend
Allgemeinen vermieden
Hausmusik, laut einge- im Allaemeinen
6 stellte Radio- und Fern- deutlich horbar g

sehgerate, Parties

horbar
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Vertraulichkeitskriterien
(Verdeckung von Sprache durch Fremdgerausche)

Verdeckung AL ? Wirkung

AL=-10dB

AL= 0dB

AL= 3dB nicht verstandlich aber noch horbar

_ nicht zu verstehen,

AL="7dB Gesprache aber noch bemerkbar

AL= 10dB

AL= 15dB

*) AL ist die Differenz zwischen dem Grundgerauschpegel im Empfangsraum und dem

durch die Trennflache immittierten Sprachpegel aus dem Nachbarraum, Ubliche Spektren
vorausgesetzt.

Beispiel: Ein Bewohner hért durch die Wand die Sprache seines Nachbarn mit 10 dB(A).
Er wohnt an einer Stral’e ohne starkere Einwirkung des Verkehrslarms mit einem abendli-
chen Grundpegel von 20 dB(A) bei geschlossenen Fenstern. Die Verdeckung betragt also
7 dB so dass er bemerkt, dass sein Nachbar spricht, er kann ihn aber nicht verstehen. Bei
angehobener Sprache des Nachbarn bedeutet dies, dass die Wohnugstrennwand eine
Dammung von R’ ca. 58 dB haben muss.
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Hochstzulassige Schalldruckpegel von Gerauschen
aus haustechnischen Anlagen und Wasserinstallationen

Schallschutzstufen (SSt) nach VDI 4100

Gerausche aus
SSt | SStll SSt i

Wasserinstallationen in
benachbarten Wohnungen L L L
sonstigen haustechnischen
Anlagen (Aufzuge, Heizung
etc.)

<30 dB(A) | <30dB(A) | <25dB(A)

Ubliche abendliche Grundgeréuschpegel in Wohungen

ubliche abendli-
che Grundpegel

Wohnsituation in
Wohnungen
L, dB(A)
ruhige landliche Wohnanlage ggf. auch Stadtrandlage 15
Wohngebiet ohne starkere Einwirkung von Auldenlarm 20

Wohnungen mit erhohten Aultenlarmbelastungen z.B.
in Kern- und Mischgebieten und im Einwirkungsbe- 25
reich lauter Stral3en

Wohnungen an lauten Stralien 30
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Berechnung der erforderlichen Luftschalldammung erf. R’ in Abhangigkeit
vom Vertraulichkeitsanspruch auf der Grundlage von Daten aus VDI 4100

Schallleistungspegel Sprache
L, [dB(A)]

Sprechweise  Bereich empfohlener

Gerauschpegel (Maskierungspegel)
im Empfangsraum

L%,GE [dB(A)]
sehr ruhiger Raum <20
Ubliches Zellenbiro 30 bis 40
GrolRraumburo 40 bis 50

v

Rechenwert
flisternd 44 bis 46 45
ruhig 58 bis 63 61
mittel 63 bis 73 68
angehoben 73 bis 75 47
laut 80 bis 84 82
schreiend 86 bis 94 90
Richtwert fir den
Stimmen-Korrektursummand
K, [dB]
weibliche Stimme mannliche Stimme
3dB 6 dB

v

Akustische Eigenschaft des
Senderaumes
aquivalente Schallabsorptionsflache
A ,=0,163 -V /T, [m?]

j T

Volumen Nachhallzeit
Vg [m7] T, [s]

S

gewunschte/erforderliche Verdeckung
(Vertraulichkeitskriterium)
AL =L L [dB]

95,GE = —E

AL Wirkung
-10 dB einwandfrei zu verstehen
0 dB  noch zu verstehen

3dB i.a. nicht mehr verstehbar aber
noch hérbar (Mindestwert zur Wah-
rung der Vertraulichkeit)

7 dB nicht verstehbar, Gesprache noch
bemerkbar

10 dB nicht verstehbar, kaum horbar,
Gesprachsteilnehmer kaum fets-
stellbar

15 dB nicht horbar, Gesprache nicht wahr-

nehmbar

A4

Akustische Eigenschaft des
Empfangsraumes
aquivalente Schallabsorptionsflache
A.=0,163 -V /T, [m?]

i i

Volumen Nachhallzeit
Ve [m?] T, [s]

E

Grolke der
Schalltransmissionsflache
z.B. Wand oder Tur

S [m?]

Schalldruckpegel im Senderaum
(z.B. Sprache)
L,=L, +6-10Ig-A; [dB(A)]

erforderliche Schalldammung der Wand, Decke, Tur o.a.
erf. R\, =Lg-L, .+ AL+ K +10lg S/A. [dB]

v

Mithor-Schalldruckpegel im Empfangsraum

L =L, -R, +10lg S/A_

[dB(A)]
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Berechnung der erforderlichen Standard-Schallpegeldifferenz erf. D .

Schallleistungspegel Sprache
L, [dB(A)]

Sprechweise  Bereich empfohlener

Rechenwert
flisternd 44 bis 46 45
ruhig 58 bis 63 61
mittel 63 bis 73 68
angehoben 73 bis 75 47
laut 80 bis 84 82
schreiend 86 bis 94 a0

oder
Schalleistungspegel einer anderen
zu berucksichtigenden Schallquelle
L, [dB(A)]

Akustische Eigenschaft des
Senderaumes
aquivalente Schallabsorptionsflache
A;=0,163 -V /T, [m?]

j T

Volumen Nachhallzeit
Vg [m7] T, [s]

S

Schalldruckpegel im Senderaum
(z.B. Sprache)
L,=L, +6-10Ig-A; [dB(A)]

auf der Grundlagevon Daten aus VDI 4100

Gerauschpegel (Maskierungspegel)
im Empfangsraum
Lgs ce [AB(A)]
sehr ruhiger Raum <20
Ubliches Zellenburo 30 bis 40
Groldraumburo 40 bis 50
A4

Schalldruckpegel im Empfangsraum
L.=L - AL [dB(A)]

w95,G

gewunschte/erforderliche Verdeckung
(Vertraulichkeitskriterium)
AL =L L [dB]

95,GE ~ —E

AL Wirkung
-10 dB einwandfrei zu verstehen
0dB  noch zu verstehen

3 dB i.a. nicht mehr verstehbar aber
noch hérbar (Mindestwert zur Wah-
rung der Vertraulichkeit)

7 dB nicht verstehbar, Gesprache noch
bemerkbar

10 dB nicht verstehbar, kaum horbar,
Gesprachsteilnehmer kaum fets-
stellbar

15 dB nicht hérbar, Gesprache nicht wahr-
nehmbar

Nachhallzeit des Empfangsraumes
T, [s]

S

erf.D* =L -L

<+ AL +10Ig (T/0,5) [dB]

erf. D' ., = L, - L + 10Ig (T /0,5) [dB]
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erforderliche Luftschalldammung
von Decken und Wanden zur Wahrung der Vertraulichkeit

Wandflache in m®

Er. bewerteles Bau- Schalldamm- Mai R

10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 a0
Grundflache 5_ in m?

& Mittelwerte der Decken- und Wandfiachen
von Kinder-. Schiaf- und Wohnzimmem
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Luft- und Korperschall

Der Unterschied liegt in der ANREGUNG, gehort wird aber
immer nur der vom angeregten Bauteil abgestrahlte Luftschall

VY

Luftschall-Anregung Korperschall-Anregung
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Luftschalldammung
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; , . iy Fd  Flanke-Direkt
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Senderaum Empfangsraum

Soll zwischen zwei benachbarten Raumen ein bestimmter Schallschutz erreicht werden, ist die Luftschalldammung des tren-
nenden Bauteils die wesentliche aber nicht die einzige Einflussgrofde. Neben dem Schalldamm-MalR des trennenden Bauteils
bestimmen auch die GroRe der Trennflache zwischen den Raumen, deren Volumina und Nachhallzeit, die Schalleistung im Sen-
deraum und der Grundgerauschpegel im Empfangsraum den winschenswerten bzw. erforderlichen Schallschutz.

Die Luftschalldammung von Bauteilen wird gekennzeichnet durch das Schalldamm-Ma R=L_ —-L_ +101g (S/A) [dB]
jeweils im Labor in den 16 Terzen von 100 Hz bis 3150 Hz gemessen. Zur Kennzeichnung der Luftschalldammung durch einen

Zahlenwert wird durch den Vergleich der Schalldamm-Male in den 16 Terzen mit denen einer Bezugskurve das Bewertete
Schalldamm-MaB R ermittelt.

Handelt es sich um eine Messung am Bau, bei der die Schallibertragung uber die flankierenden Bauteile das Ergebnis beein-
flusst, so ist dieses Ergebnis ein Bewertetes Bau-Schalldamm-MaB R’ .

Bei Planungen und Nachweisen werden die Rechenwerte des bewerteten Bau-Schalldamm-MaBes R’ . bericksichtigt, die
eine Sicherheit von 2 dB (bei Turen von 5 dB) gegenuber dem im Labor gemessenen Wert enthalten.

Die Anforderungen nach DIN 4109 sind R’ -Werte!
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dB

5

(-1

bewertetes Schalldimmaf Ry,
= =]

Luftschalldammung R |
von Bauteilen aus verschiedenen Baustoffen

: 3\_

\\ %é\
\"1
N

Flachenmasse g

2 5 10

frﬁ Kurve 1:
xﬁ‘ﬂﬂ 21
,—"'f

Kurve 2:

~ / Kurve 3:

Kurve 4:

Obergrenze zweischaliger Bauteile mit
Hohlraumbedampfung

annahrend bei extrem biegenweichen Platten
(Blei, Gummi, Kunststoffe) erreichbar

Platten aus Holz und Holzwerkstoff

ubliche Baustoffe (Beton, Mauerwerk, Gips,
Glas u.a.)



AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

@*

>40mm
~20mm

2x 12,5mm

@

240 mm
5-10 mm
~15-40mm

®

220 mm ’

50 mm
~15-40mm

@

220 mm
60 mm
2x 12,5mm

®

Aufbau biegeweicher Vorsatzschalen
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>500 mm

520 mm &=

60 mm
=25mm
~15-40mm

30-50mm
—

>500 mm

30-50mm
—

10

11

12

: schwere Wand

: mind. 40 mm Mineralfaserplatten

nach DIN 18165 Teilt,
Anwendungstyp W\-w-s

: mind. 12,5 mm Gipskartonplatten

: verzingtes Rabitzgewebe,

Maschenweite 12x15 mm

: 15 mm Putz oder Fliesen im

Modrtelbett

: mind. 20 mm Mineralfaserplatten

nach DIN 18165 Teil1,
Anwendungstyp W-w

: mind. 50 mm Holzwolle-

Leichtbauplatten

- mind. 20 mm Abstand, besser

Dammstreifen

: 40 bis 60 mm Mineralfaser-

platten nach DIN 18165 Teil 1,
Anwendungstyp W-w

:mind. 12,5 mm Gipskartonplatten

auf Metall- oder Holzstandern

: 30 bis 50 mm breite Holzstdnder

:mind. 25 mm Holzwolle-

Leichtbauplatten
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Massiv-Doppelwand

Erhohte Schallibertragung im EG Uber einschalige Trennwande im UG. Dieser Effekt tritt auch bei
Reihenhausern auf, wenn die doppelschalige Wand auf einem gemeinsamen Fundament steht.

145 39 145

ik 1 l |.--"'
S o2 ¥ | | L Kurve b: R', = 66 dB
1. 0G — ' /'/
 H f | ! b)
ol | o | Pt 0 | | /
2 770 1/
7 Y / //rf";“ﬁ Kurve a: R, = 59 dB
B g 70 |
—BEd /
E f—' 50 |
ik s A . F
[ ,.r"'r ] "-l‘.__,.-' I:\//
| e | | |
e . 40 — : . '
e .o/ 125 250 500 1000 2000
¢ i"; ,-; E Fracueng 1 [Hz]
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Wahrend des Schneidevorgangs werden die auf Schienen befestigten Antriebseinheiten beidseits
des Gebdudes gleichmafig von oben nach unten gefahren. Das Bildmaterial wurde dem Autor
freundlicherweise von der Firma Hermann Schiitzeichel GmbH, StraBenhaus, zur Verfligung gestelit.
Die hier abgebildete Hausertrennung fand in Vaihingen/Enz statt.

Sagen fir den Schallschutz

Fota: Hermann Schitzeichel GmbH, Strallenhaus



AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

-'.;5.

|
3y oai-u i

Altbau

Diese Bauweise war schalltechnische gar nicht
schlecht. Bei Altbausanierungen muss aber die
schwere Auffullung aus Lehm, Schlacke o.a.
zwischen den tragenden Holzbalken erhalten
bleiben. Ggf. ist eine Balkenverstarkung erfor-
derlich.

Um heutigen Anspruchen zu genugen, sollte je-
doch die Schalldammung bei tiefen Frequenzen
verbessert werden, z.B. durch Beschwerung der
Decke mit Estrichen, wobei Asphaltestriche we-
gen der hohen ,inneren Dampfung® besonders
vorteilhaft sind, auch weil sie keine Feuchtigkeit
in den Bau bringen.

Quelle: Bining ,Bauanatomie®



AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

Sanierung einer alten Holzbalkendecke
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Schalltechnisch gut sanierte Holzbalkendecke (Beispiel 1)

Schalltechnisch verbesserte alte Holzbalkendecke beim Ausbau von Dachge-
schossen (Rohrputzschale bleibt unverandert, da Wohnung bewohnt ist oder
Stuckdecke erhalten bleiben soll)

1 Vorhandene alte Holzbalkendecke
2 alte Schuttung (sollte wegen der guten Schalldammung

' @
@ Q erhalten bleiben
(9

3 Mineralfaser-Platten, -Matten, oder -Schittung;
Hohlraum ausfullend
4 Holzer zur Verstarkung der Balken (Vermeidung von

' ;/”IZ'“"/IIIII/?h' | Durchbiegung) und zur Herstellung einer ebenen
( 4 3 ‘ FulRbodenoberflache
- : ) i f‘- - : o

\“\\““‘\\\\ \“L\“\“\\ al \\\\“

22 mm Spanplatte

10 mm Gummigranulatplatten (Bautenschutzmatten)
28 mm Blinboden

19 mm Nut- und Feder Spanplatten

beliebiger Ful3boden
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Schalltechnisch gut sanierte Holzbalkendecke (Beispiel 2)

«--- 28 mm Spanplatten mit Teppich
«--- 20 mm Streifen aus MF-Platten
«--80/50 mm Lagerhdlzer

«--- 150 mm Mineralwolle

«--- 50/80 mm Lagerhdlzer

«-- alte Holzbalkendecke mit

Schiittung
«--- alte Rohrputzdecke an
Sparschalung
Luftschallddmmung Trittschalldimmung
R’, = 67 bzw. 69 dB L., = 36 vzw. 34 dB
Luft- und Trittschalldammung einer alten Holzbal-
kendecke mit neuem Holzful3boden, Hohe Flan-
/f’ - kenddmmung durch Gipskarton-Standerwande
“ : ! | . und GK-Vorsatzschalen an den Massivwanden,
r 5 =Y — Messwerte an zwei Decken in zwei verschiedenen
“ ~ : .
L ; NE Hausern.
3 /] § o N
£ 7” / E P ‘
/4 I s
s / 40 \
X \\
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Frequenz f —= Frequenz f —e




AKUSTIK - INGENIEURBURO MOLL GMBH
Prof. Wolfgang Moll Berat.-Ing. VBI

www.mollakustik.de

Merksatze Bauakustik in Wohnbauten

Im Wohnungswesen befasst sich die Bauakustik mit dem Schallschutz / der Schalldammung zwischen Wohnun-
gen innerhalb ein und desselben Gebaudes, zwischen Reihen- und Doppelhausern sowie mit dem Schutz der
Wohnungen gegen Aul3enlarm.

Schalldammung ist nicht zu verwechseln mit Schallschutz. Die Schalldammung ist eine bauteilspezifische Ei-
genschaft, hingegen wird der Schallschutz beschrieben durch die Pegeldifferenz zwischen zwei Raumen. Bei
gleicher Dammung verbessert sich der Schallschutz je groRer die Raumvolumina und je niedriger die Nachhall-
zeiten sind.

Gut luftschalldammende Wande sind entweder einschalig, schwer und ohne Hohlraume oder massiv mit biege-
weicher Vorsatzschale. Zwischen Einfamilien- Reihen- und Doppelhausern sollten nur doppelschalige Massiv-
wande mit bis zum Fundament durchgehender Fuge vorhanden sein bzw, gebaut werden.
Schalltechnisch ungunstig sind ,mittelschwere” Wande aus Gipsdielen, Langlochziegeln und ahnlichen Baustof-
fen, ca. 5 bis 10 cm dick, auch als flankierende Wande, d.h. als Nebenwege.

Decken sollten ebenfalls moglichst schwer und ohne Hohlraume sein. Bei besonders dicken Decken kann ggf.
auf Boden mit hoher Trittschalldammung (schwimmende Estriche oder Teppiche) verzichtet werden. Laminat-
oder Parkettbdden auf dunnen Dammschichten (oder auf alten Teppichen) sind nicht zu empfehlen
Holzbalkendecken kdonnen schalltechnisch guten Massivdecken ebenburtig sein, aber nur wenn bei sanierten
Decken die schwere Aufflllung zwischen den Balken nicht entfernt wurde und der Aufbau eines neuen Ful3bo-
dens bauakustisch richtig erfolgte. Trotzdem: Das dumpfe ,Wummern“ beim Begehen einer Holzbalkendecke
lasst sich kaum verhindern.
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Fortsetzung Merksatze Bauakustik in Wohnbauten

Fur Wohnungen hat der Schallschutz hochste Prioritat (Ruhebedurfnis, Wahrung der Intimsphare, niedrige
Grundgerauschpegel nachts, Immobilitat, Geldanlage etc.). Bei Mehrfamilienhausern beginnt ein guter Schall-
schutz mit schalltechnisch guten Grundrissen.

Reihen- und Doppelhauser sind schalltechnisch besonders empfindlich, weil in ruhigen Stadt-randlagen der
,Maskierungspegel” fehlt und die Herkunftsrichtung der Gerausche bei nur einem oder hochstens zwei Nach-
barn besonders auffallt.

Die zum Schutz gegen Auldenlarm gultigen Anforderungen an die Schalldammung der Fenster sind i.A. ausrei-
chend. Eine weitere Erhohung der Fensterdammung ist nicht sinnvoll, weil dadurch die innerbaulichen Schall-
ubertragungen deutlich horbar werden konnen.

Schwimmende Estriche sind i.A. nur im Geschosswohnungsbau sinnvoll und auch nur, wenn sie konsequent
schallbruckenfrei ausgefuhrt werden.

Installationsgerausche lassen sich haufig auch ohne bauliche Eingriffe durch Auswechselung lauter gegen leise
Armaturen mindern oder ganz beseitigen
Warmedammverbundsysteme konnen u.U. die Schalldammung von Aul3enwanden verschlechtern, so dass Ver-
kehrslarm verstarkt horbar wird.

*

Vorsicht bei Anpreisungen wie Schallschutz nach DIN oder Wohnung in verkehrsgunstiger Lage.
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Pegel-Zeit-Verlauf eines Gerausches

Beispiel 1 2 =
dB(A P‘.
GleichmaRiger Verkehrslarm B0 y — W -
(Berlin, Tempelhofer Damm) \/ i,l,ﬁ‘\ il W\l‘ﬂ Wy v i, ~,J'\ ,hﬂfxl \ﬂ.n"\:""‘r/‘“\‘\ ‘)'*,
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